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Ул  раф ол  о о    луч н     л      эл   ро аг-

н  ны    луч н   ,  о оро  облада   фо о    -

ч   ой а    но   ю     л      н    д  ы  дл  

гла а ч ло   а. По  о р   нны   р д  а л н   , 

  д  ый      э о эл   ро агн  но    луч н     

дл ной  олны ор  н  ро очно о   80 н  до 7 0 

н   И  очн  а   ул  раф ол  о ого   луч н     

ауд  орны   о  щ н      л ю    о       л ны  

 р боры,  о   ю  р,  олн чный     . О р ца-

  л но    о д й              бы о    н до  а о  

ул  раф ол  а на       ы орган   а ч ло   а. 

Пр   го   бы      рада      унна    н р на    -

    ы ч ло   а,  ожный  о ро ,  о  о н   гла   

Нал ч   благо р   ны  у ло  й   ауд  орны  

 о  щ н      л ю    н об од  ы  у ло      дл  

 оро  й рабо о  о обно    обучающ       ВУ-

За     роф ла      ра л чны   абол  ан й  В 

  а    ра   а р  а      о ро     л до ан    а-

ра   р      эн рг   ч   ой о   щ нно      ра -

л чны  обла          ра ул  раф ол  о ого   лу-

Ultraviolet radiation is electromagnetic radiation that 

has photochemical activity and is not visible to the 

human eye. According to modern concepts, visible 

light is electromagnetic radiation with a wavelength 

of approximately 380 nm to 740 nm. Sources of ultra-

violet radiation in classrooms are lighting devices, a 

computer, sunlight. A negative impact has an excess 

and a lack of ultraviolet radiation on the systems of 

the human body. With its excess, the human immune 

and nervous systems, skin, and eye condition suffer. 

The presence of favorable conditions in classrooms is 

a necessary condition for the good performance of 

students in universities and the prevention of various 

diseases. The article deals with the issue of studying 

the characteristics of energy illumination in various 

areas of the spectrum of ultraviolet radiation at work-

places in a classroom. The studies were carried out in 

accordance with the existing methodology and using a 

modern device TKA-PKM (13). The device has been 

verified measurements and complies with GOST. The 
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ч н   на рабоч       а    у ло     уч бной ауд -

 ор    И  л до ан    ро од л       оо            

 ущ    ующ й    од  ой      ол  о ан     о-

 р   нного  р бора  КА-ПКМ  1    Пр бор  ро-

  л  о  р у     р н й    оо       у   ГОС   

Был      р ны  о а ан   ра ч  ны     ыч  л  -

 ы   ара   ро  ул  раф ол  о ого   луч н    

И  л до ан    о а ало, ч о  о а а  л    нор     

 оо       ую   ущ    ующ    г г  н ч      

 р бо ан      нор а   Ул  раф ол  о о    луч -

н      очн  а  ,  о орого   л         н ч   о  

оборудо ан     о       л ны   р боры, н  о а ы-

 а   о р ца  л ного  о д й      на люд й 

 

readings of the calculated and calculated parameters 

of ultraviolet radiation were measured. The study 

showed that the indicators are normal and comply 

with existing hygienic requirements and standards. 

Ultraviolet radiation sources, which are technical 

equipment and lighting devices, do not have a nega-

tive effect on people 

Ключ  ы   ло а: ДИАПАЗОН, АУДИ ОРИЯ, 

ПРИБОР, ИЗМЕРЕНИЕ, РАБО ОСПОСОБ-

НОС Ь, ЭНЕРГЕ ИЧЕСКАЯ ОСВЕЩЁННОС Ь 
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Ул  раф ол  о о    луч н      дл ной  олны о  200 до  00 н  на о-

д        ро  жу      жду     о    р н г но        луч н      Э о   -

луч н     нор ал ны  дл  ч ло   а до а   олож   л но  л     на  доро-

    ч ло   а    го а    но  р   н ю    л ч бны  ц л    Одна о,   бы о  

ул  раф ол  а облада    о р ждающ   эфф   о ,  а   а  он  р  од     

обра о ан ю   ободно рад  ал ны   о  о н й  л    , ч о  ы ы а   о -

 лон н    ё фун ц он ро ан  . Пр   о д й      на ДНК, оно  ы ы а   

  р   рой у   ру  ур б л а,  р  од     обра о ан ю д   ро     на  

Конф гурац   ДНК   н      ло ал но    ро  ран     обра о ан    о д -

н н й     на,  а  а л    ол   ра ы  а  ДНК   РНК  ро   а      о   

н  ,  р  од     у ац   . С о обно    ч ло  ч   ого   ла  о   ана л -

 а    о р жд н  ,  ы  анны  ул  раф ол  о ы    луч н   ,  он жа     

    ч н   ж  н       н    н  , ул  раф ол   о а ы а   благо р   но  

б ог нно  д й     ,  а   а   од  го  л  н       ож  обра у        а  н 

D. По р бно      нё  у ч ло   а  олно   ю удо л   ор       р   р бы-

 ан    од  олн чны   луча     любо   р    года,  ро      ы,   р ода 

д ф ц  а УФ - В   луч н    Полный      р УФ - луч й  л     на  ол ч -

   о ц  о  но , б л о ы    ру  ур о        нны   а нор ал но  фун ц -

он ро ан    л  о            жду н        ож    а ж  д й       олн чно-

http://dx.doi.org/10.21515/1990-4665-186-017
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го     а  л     на  ырабо  у ан  г но      -   лл ро   л  о , о        н-

ны   а    унный о     на  о  л н    а ог но     орган     ч ло   а  

Под д й       УФ -   луч н       ол ч    о   о ы а    , ч о   о об-

   у   улуч  н ю  о ро   л   о    орган   а  Данно   л  н    ажно 

дл  д   й    роц     обуч н  ,  а   а  у  н  а   р     р ры ан   уч б-

ного  роц   а  о  р ч н  бол  н  [1]. Ул  раф ол    а ж  о а ы а   гу-

б   л но   о д й      на бол  н   орны     роорган   ы, ч о    ол  у-

        ро ы л нно  ж  о но од    , на р   р, дл  об   араж  ан   

  о о   Кро    ого, до  ро анно   р   н н   ул  раф ол  а  о ы а   

 ащ  ны  фун ц   орган   а  

 Цель исследования -     р н    ара   ра эн рг   ч   ой о   щённо-

       она  УФ-С, УФ-В, УФ-А  ауд  орного  о  щ н    КубГАУ фа-

 ул    а    ан  ац   №111   ц л    он рол   го  оо          г г  н ч -

      р бо ан    на рабоч       а   

 В о   ч   ой фо о   р   на бол   ча  о     р        л ч на - 

о   щ нно    – о р д л       а : 

  
  

  
                                                        (1) 

 гд  Ф –     о ой  о о ,  адающ й на  о  р но   ,   S –  лощад  

 о  р но     Яр о         щ й    о  р но    о р д л       а : 

  
 

  
 

 

     
                                                     (2) 

 И  ол  у  о р д л н     лы     а      : 

  
  

        
                                                   (3) 

 Дл  н  а о     щ    : 

  
  

  
                                                        (4) 

 Эн рг   ч   а  о   щённо       р о     ыражаю       а  а  на 

  адра ный    р:  
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                                     (5) 

 И  у     нны     очн    ул  раф ол  о ого   луч н     на  о -

щ    р    а    но    ол  ую     о  ног   обла     д    л но    ч ло-

   а:  ро ы л нно   ,   д ц н ,    роэл   рон     Ш ро о  р   н -

ю       о   дн  ной ж  н   р  о   щ н    ро   од    нны    ж лы  

 о  щ н й, на рабоч       а , обучающ      о      учр жд н     Ка  

 ра  ло, на рабоч       а     ро   од    нны    уч бны   а  д н      

 ач      о   щ н    о  щ н  , ауд  ор й    ол  ую  лю  н  ц н ной 

ла  ы  р    1). 

 

 

 

 

Р  уно  1-У  рой   о лю  н  ц н ной ла  ы 

 За  ч    р нц  а рабо ы  а     га ора р дны  о       л ны  

у  рой    у н    ы о  й  ро  э   луа ац    Пр нц   рабо ы   р    2   а-

    ла   о но ан на доба л н    н р ного га а   р у       олбу ла  ы   

о  ач нны   о ду о     н    о ду о , дл   ого ч обы  ро од л эл   р -

ч    й  о   Ион   ро анны  га ы             ыд л ю  ул  раф ол  о о  

  луч н    За  ч    о  а а лю  нофора, нан   нного на  ну р ннюю  о-

  р но     олбы, ул  раф ол  о о    луч н    р обра у         д  ый 
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Р  уно  2- Пр нц   рабо ы лю  н  ц н ной ла  ы 

 И  очн  а   ул  раф ол  о ого   луч н     ауд  ор    ВУЗо    -

л ю    ла  ы лю  н  ц н ны , а  а ж     р онал ны   о   ю  ры   

ЖК- он  оро ,    о оры     ач       ыло ой  од        р   н ю       

ж  лю  н  ц н ны  ла  ы. Дл   л но   р бы ан    а  он  оро   о -

  ю  ра о р ца  л но   а ы а     на  р   л ную   н р ную   друг     -

    ы ч ло   а,  а   а   ро   ул  раф ол  о ого   луч н   на н го  о -

д й   ую эл   р ч   о   ол , эл   ро агн  но    друг     луч н      о-

л   Рабо а     р ры  на  а о  оборудо ан   должна р гла  н  ро а     

у  ано л нны    ан  арны   нор а      ра  ла  , на р   р СП 

2.2.3670-20 , ФЗ-52 о   0 0  1999 г  

Н об од  о о       , ч о рабоч       а   ауд  ор    ВУЗо    р д-

на нач ны дл  обуч н  , а  нач  ,   ро о    ол  у      ул     д йно  

оборудо ан   дл  д  он  рац   л  ц й, ф л  о ,  р   н ац й   уч бны  

ц л     а о  оборудо ан    о  ол    бол   нагл дно    ач     нно   ро-

   од    уч бный  роц     Пр нц   рабо ы  ро  ц онны  ла      ро  -

 ора  о но ан на га ора р дны  ла  а ,    о оры   р  у    у    а ой-

л бо  он   ро анный га   

В КубГАУ      р н    ара   ра эн рг   ч   ой о   щ нно     ро-

 од ло     ауд  орно   о  щ н   № 111       ол ч    о   о адочны  

      0 ч ло     И   р н    ро од л         лый   р од года  а р л  
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2022 г    На р  ун   3  р   д н  лан ауд  орного  о  щ н  ,    о оро  

 ро од л     л до ан    ара   ра.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Р  уно  3 – План уч бной ауд  ор   

И   р л     ара   р эн рг   ч   ой о   щ нно      ра л чны   оч а  

ауд  орного  о  щ н    (1-9   р    3   Рабоч       о  р  ода а  л  обо-

рудо ано  о   ю  ро     он  оро   Под  о ол о         ро   ор дл  

д  он  рац     д оф л  о     р   н ац й   уч бны  ц л  , а  а ж  на 

 о ол    а р  л ны дл  о   щ н   ауд  ор   ла  ы лю  н  ц н ны . 

Приборы и методика измерения. Дл     л до ан   УФ -   луч н     

ауд  ор   был    ол  о ан  р бор  КА-ПКМ  1    УФ – Рад о   р    

о лабл ющ   ф л  ро  . А  ара   ро  л  о  р у   год н   э   луа а-

ц  ,  ч о о ображ но    а  ор    р бора  Вн  н й   д  р бора  р д  а -

л н на р  ун    ,а   Он   о об н      р       о а ы а    ыч  л   ы   а-

ра   ры  а     а : эн рг   ч   а  о   щённо    (E,  В / 
2
),  а    ал но 

    о о    нач н   эн рг   ч   ой облуч нно     Еm); эн рг   ч   а  
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э   о  ц      оо       ующ   обла          ра (He). Р  уно   ,б о об-

ража       ы, на  о орой  ы   ч  аю     ыч  л   ы   ара   ры  

 Пр нц   рабо ы  р бора   а люча         р обра о ан   фо о р   -

ны   у  рой   а   о   ч   ого   луч н      эл   р ч    й   гнал    о-

 л дующ й ц фро ой  нд  ац  й ч  ло ы   нач н й эн рг   ч   ой 

о   щ нно   .  

 

                                 а   

 

б   

Р  уно  4 –УФ – рад о   ра    о лабл ющ   ф л  ро : а   н  н й   д; б      а 

ра  олож н       оло  на ЖК-д   л   

 

На э рана  д  он  р ру          рал ный д а а он,    о оро   ро  -

 од         р н   эн рг   ч   ой о   щ нно     Е ,  о оры   а      о  

 р  о д н нной     р   л ной голо   ,    ай  р    р   н       р н й, 

    ч н    о орого на а л  а     эн рг   ч   а  э   о  ц   (He)   ф  -

  ру      а    ал но   нач н   эн рг   ч   ой облуч нно     Em . И -

  р нный   ара   р эн рг   ч   ой о   щ нно      ра л чны   оч а  

ауд  орного  о  щ н    (1-9      ыч  л   ы   ара   ры   а    ал ного 

    о ого   нач н   эн рг   ч   ой облуч нно     Еm); эн рг   ч   ой 

э   о  ц      оо       ующ   обла          ра (He   р д  а л ны на р -

 ун   5. 
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Р  уно  5 -  Пара   ры эн рг   ч   ой о   щ нно   ,  а    ал ного     о ого  

 нач н   эн рг   ч   ой облуч нно   , эн рг   ч   ой э   о  ц    

В р  ул  а    ро  д нны      р н й   олуч на  а     о     ара   ра 

эн рг   ч   ой о   щённо   , эн рг   ч   ой облуч нно   , эн рг   ч -

  ой э   о  ц     оны УФ-А   УФ-В  о   оч       р н     ауд  орно  

 о  щ н  . Получ нны  р  ул  а ы,  р д  а л ны на граф  а  1,2,   

 

 

 

 

 

 

Граф   1- За     о     ара   ра эн рг   ч   ой о   щ нно    Е   В /         о-

ны УФ-А   УФ-В  о   оч       р н   

Анал   граф  а 1  о а ал, ч о эн рг   ч   а  о   щённо     E)  дл  

 оны УФ-А     н         оч   5  н жн й  о а а  л   о  0,1 до 12,   В / 
2  

   оч        р н й , а дл   оны УФ-В     н          р д ла       оч   2 о  

0,1 до    В / 
2  
   оч    . Дл   оны УФ-С   р бор  о а ал ч  ло 0  В / 

2
. 
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Граф   2- За     о     ыч  л   ого  ара   ра эн рг   ч   ой облуч нно    Еm 

  В /        оны УФ-А   УФ-В  о   оч       р н   

 Анал   ру   о а ан   граф  а 2,   дно, ч о эн рг   ч   а  облу-

ч нно    (Еm) дл   оны УФ-А     н         р д ла      оч   5 о  0,1   до 

20,6  В / 
2  
   оч    , а дл   оны УФ-В     н         р д ла      оч   2  

о  0,1  до    В / 
2  
   оч     . Дл   оны УФ-С : 0  В / 

2
. 

Анал   граф  а     ыч  л   ого  ара   ра эн рг   ч   ой э   о  -

ц   (He  было  олуч но, ч о эн рг   ч   а  э   о  ц   дл   оны УФ-А 

    н          р д ла      оч   2  о  0,1   до 256  В / 
2  
   оч    , а дл  

 оны УФ-В     н         р д ла     оч   2  о  0,1 до 57  В / 
2  
   оч     . 

Дл   оны УФ-С : 0  В / 
2
. 

 

Граф    - За     о      ыч  л   ого  ара   ра эн рг   ч   ой э   о  ц    (Н ) 

 оны УФ-А   УФ-В  о   оч       р н   
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Согла но СанП Н гла а 2 2 7  до у    а   н  н   но    облуч н   

рабо ающ    р  нал ч   н  ащ щ нны  уча   о   о  р но     ож  н  

бол   0,2  
2
     р ода облуч н   до 5   н, дл   л но     ау    жду н    

н    н    0   н   общ й  родолж   л но     о д й       а    ну до 

60   н н  должна  р  ы а  : 50,0 В /      - дл  обла    УФ-А; 0,05 

В /      - дл  обла    УФ-В; 0,001 В /      - дл  обла    УФ-С [2]. А до-

 у  а  а  на р ж нно    ул  раф ол  о ого облуч н   рабо ающ    р  

нал ч   б   ащ  ны  уча   о   ло  о     ож  н  бол    0,2        л цо, 

   ,       ру    др      родолж   л но    одно ра ного облуч н    ы   

5   н    бол    н  об  ана  р  о  од   : 10,0 В /      - дл  обла    УФ-

А; 0,01 В /      - дл  обла    УФ-В  И луч н     обла    УФ-С  р  у а-

 анной  родолж   л но    н  до у  а     [2]. 

Вывод  И  ол  у  а  ара   КА-ПКМ  1  , была  ы олн на ц л    -

 л до ан  , р  ул  а а    о оры    л ю     л дующ   данны : 

1. Эн рг   ч   ой о   щённо    (E,  В / 
2
)      н          обла    

     ра 200  280 н   о  а  ла 0  В / 
2
,    обла         ра 280… 15 н  : 

о  0,1 до    В / 
2  
, а   обла         ра  15… 00 н  :  о  0,1 до 12,  

 В / 
2 
. 

2. Эн рг   ч   а  облуч нно     Еm       н     : дл   оны УФ-А о  

0,1  до 20,6  В / 
2
, а дл   оны УФ-В о  0,1 до    В / 

2 
. Дл   оны УФ-С 

 р бор  о а ал  ч  ло 0  В / 
2
. 

3. Эн рг   ч   а  э   о  ц    Н        н     : дл   оны УФ-А о  0,1   

до 256  В / 
2 
, а дл   оны УФ-В о  0,1 до  57   В / 

2 
. Дл   оны УФ-С: 0 

 В / 
2
. 

В  од     л до ан    ара   ро  ул  раф ол  о ого   луч н     ауд -

 орно   о  щ н   был     ол  о аны  о р   нны   р боры,  ро  д    

 о  р у     р н й   2022 г  И   р н    ро од л     огла но  ущ    у-

ющ й    од   ,   л ю    до  о  рны    Получ нны   нач н   на од     

   р д ла  нор ы, н   р  ы а  у  ано л нны  б  о а ны   нач н й  На 



Научный журнал КубГАУ, №186(02), 2023 год 
 

http://ej.kubagro.ru/2023/02/pdf/17.pdf  

11 

 доро    люд й,  р  обуч н     данно  ауд  орно   о  щ н  , ул  ра-

ф ол  о о    луч н    н  о а ы а   н га   ного  л  н    Обучающ     

  л ю     олоды   л ца      о ра   ,  огда н об од  о  л д     а  до-

ро    , дл   р до  ращ н    олуч н    роф    онал ны   абол  ан й, 

ч обы он    дал н й      л  а    ную  рудо ую д    л но      

 Получ нны   нач н      р боры  огу  бы      ол  о аны ун   р  -

     ой  лужбой о раны  руда дл   ро  д н      ц ал ной оц н   рабо-

ч         о у ло      руда   ц л    ро  д н   н об од  ы   а  ро  

ул  раф ол  о ого   луч н      олуч н   до  о  рны  р  ул  а о    а  

 а     роц        л до ан   уча   о ал  обучающ     ра л чны   ур о  

  фа ул    о ,  о  р обр  ённы       нан     на ы    огу  бы      ол -

 о аны        роц     уч бы   рабо    А  а ж , о ы ,  олуч нный   дан-

но     л до ан  ,  о  ожно,  о л     на  олуч н   до олн   л ны  

 нан й   обла    БЖД    олуч н   д  ло а   обла    о раны  руда    
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